Trening Umiejetnosci Spotecznych
dla dzieciw wieku 6-8 lat

iejetnosci Spotecznych to zajecia
zajace umiejetnosci potrzebne w

ziennych sytuacjach spotecznych, rozwijajace
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami,
a takze wspierajace relacje rowiesnicze.

Zapraszamy dzieci w wieku 6-8 lat, ktére
doswiadczajg trudnosci w
zakresie:

e  nawiqzywania i utrzymywania
zZnajomosci

e radzenia sobie z emocjami

e rozumienia zasad spotecznych
e niesmiatosci

Zapraszamy rowniez dzieci, ktére maja wskazania w
orzeczeniu do Treningu Umiejetnosci Spotecznych.
Jest mozliwos¢ wystawienia faktury.

Program rozpoczyna sie w pazdzierniku i trwa do
konca maja.

Zajecia beda sie odbywaty we wtorki (wedtug
kalendarza roku szkolnego)

w godzinach 16.00 — 17.00 w Pracowni
Psychologicznej Na Uboczu (ul. Na Uboczu 22,
Warszawa — Ursynéw).

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest wstepna
ymowa z Rodzicami.




